
Sie entscheiden sich beim Roten Kreuz für 
folgende Vorteile:

 4 Pflegende Angehörige entlasten  
 und stärken 

 4 Unterstützung bei einem  
 selbstbestimmten Leben in den eigenen  
 vier Wänden     

 4 Vernetzung von professionellen 
 Diensten und ehrenamtlichen Helfern

 4 Ambulanter Pflegedienst
 4 Ausbildung und Erste-Hilfe-Kurse
 4 Blutspendedienst
 4 Essen auf Rädern
 4 Fahrdienst
 4 Hausnotruf
 4 KleiderMärkte
 4 Kriseninterventionsdienst (KID) 
 4 Mehrgenerationenhaus Bad Tölz
 4 Mobilruf
 4 Schüler-Mittagsbetreuung
 4 ServiceWohnen     

 
Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Bad Tölz-Wolfratshausen
Fachstelle für pflegende Angehörige
Barbezieuxstr. 1, 82515 Wolfratshausen

Telefon: 0 81 71/93 45-10 
Fax: 0 81 71/93 45-24
Internet: www.kvtoel.brk.de
E-Mail: fachstelle@kvtoel.brk.de
Sprechzeiten: Donnerstag 09:00–12:00 Uhr, 
gerne auch Termine nach Vereinbarung!

Kreisverband 
Bad Tölz-Wolfratshausen

Stand: 6/2019

Rufen Sie uns an:
Tel. 0 81 71/93 45 10

Ihre Vorteile beim 
Roten Kreuz

Weitere Angebote  
des Kreisverbandes

Fachstelle für 
pflegende Angehörige



Wir klären Ihre Fragen
 4 Wie versorge ich meine Eltern so lange 

wie möglich zuhause?
 4 Wie fördere ich die Selbstständigkeit des 

Pflegebedürftigen?
 4 Wie sichere ich mich als pflegenden 

Angehörigen rechtlich ab?
 4 Wie finanziere ich die Versorgung?
 4 Wer hilft mir in Kriesensituationen?
 4 Welche Dienstleistungen und Angebote 

gibt es in meiner Nähe?
 4 Wie pflege ich mich selbst und bleibe 

trotz der Belastung gesund?
 4 Welche Möglichkeiten der stationären 

Versorgung gibt es?

Die Angebote im Einzelnen
 4 Beratung und Vermittlung von Hilfen im   

Pflege- und Betreuungsalltag.

 4 Informationen über die Leistungen der  
Pflegeversicherung, Hilfsmittelbeschaffung 

 4 seelische, körperliche und   
alltagspraktische Entlastungsmöglichkeiten   
bei der Pflege zuhause   

 4 Übergang vom Krankenhaus in die  
häusliche Versorgung   

 4 Vermittlung von alltäglichen Hilfen wie  
zum Beispiel: Essen auf Rädern,    
Hausnotruf oder Fahrdienste,     
hauswirtschaftliche Versorgung,    
ambulante Pflege, Betreuung und    
Begleitung bei Aktivitäten    

 4 Möglichkeiten der Wohnungsanpassung  
 

Unsere Fachstelle bietet Hilfe 
 
für alle, die im nördlichen Landkreis einen 
Angehörigen im häuslichen Bereich pflegen. 

Dieses Angebot und die Beratung sind für die 
pflegenden Angehörigen kostenfrei; sie 
werden gefördert durch das Bayerische 
Staatsministerium für Gesundheit und Pflege.

Jederzeit können wir auch Termine bei Ihnen 
zu Hause vereinbaren. 

        

Die aktuellen Informationen finden Sie unter www.kvtoel.brk.de


